n diesem Jahr feiert der

.Gastroenterologische Qua-

litatszirkel Herne" seinen

20. Geburtstag. Bereits im
Dezember 2012 konnten die
Mitglieder mit einem Glas Sekt
auf ihre 100. Qualitatszirkelsit-
zung anstofen. Im Interview mit
der Redaktion berichtet der
langjahrige:Moderator, Dr. med.
Dietrich Hiippe, von seinen Er-
fahrungen mit der Qualitatszir-
kelarbeit.

<Was war:der Impuls:zur
- Qualitatszirkelarbeit?
Wi wollten weg von grofen kli-
S mkdomlmerten Fortbildungen,
n ‘zu selbst organisierten Fort-
dungen auf Augenhohe“ Un-
se Zle{war,,es, gemeinsame

“.E*S1eben Te:lnehmer aber

solidarisch. Alle fanden das Pro-

jekt spannend. Es wurde deut-

lich: Es sollte nicht an unserer

axis zentriert sein, sondern

- alle Hausarzte, Facharzte, so-
weit sie am Thema beteiligt

-~ sind, und Kliniker sollten einge-

- bunden sein. Also habe ich im-

mer alle postalisch, mittels Fax
oder spater mittels E-Mail, ein-
geladen. Aber: Ich war mir nicht
sicher, ob wir alle erreichen ...

Was sind die wesentlichen
Anderungen im Qualitatszirkel?
Von Einzelthemen hin zu Fallbe-
sprechungen. Wie soll der Patient
“behandelt werden? Auch die kri-
'“t'is.che Erdrterung von Fehldiag-

nostik, Ubertherapie und Nicht-
Kommunikation zwischen den
Versorgungsebenen sind Be-
standteil geworden. Sie erfolgt
immer in einer solidarischen
Weise, so dass Kritik nicht ver-
letzt, sondern alle vorwarts
bringt!

Es sind immer mehr Fachrich-
tungen dazu gekommen: Patho-
logen zur Darstellung von Biop-
sien oder OP-Praparaten, Radio-
logen zur Demonstration ihrer
Befunde bei den Fallen oder On-
kologen zur Bewertung der TU-
Therapie etc. Sie kommen regel-
mapig oder werden zu bestimm-
ten Themen eingeladen.

Bis 2004 tagte der Qualitatszir-
kel'in unserer friheren Praxis,
da gab es ein grofes Wartezim-
mer. Nach unserem Umzug ta-
gen wir jeweils zweimal im
Evangelischen Krankenhaus
oder in der Marienhospital-
Uniklinik. Keine Klinik soll sich
ausgegrenzt fihlen. Das ist
Uberhaupt der Grund des Erfol-
ges: Jeder darf sich einbringen,
niemand wird ausgegrenzt. Kei-
ner behauptet von sich, er hatte
die Weisheit gepachtet.

Wie haben Sie lhre

Teilnehmer motiviert?

Jeder kann sich einbringen, je-
der kann was lernen. Alle sind
zwei Stunden wach, alle fiihlen
sich wohl und wertgeschétzt.
Auch ,,sehen und gesehen wer-
den" ist nicht ganz unwichtig!
Meine Co-Moderatorin Dr. Iris
Veit bringt den Standpunkt der
Hausérztin und ,,Psychosomati-
kerin" ein. Das macht den Quali-
tatszirkel besonders spannend
und vielseitig.

20 Jahre gastroenterologischer Qualitatszirkel Herne

Dr. med. Dietrich Hippe moderiert
seit 20 Jahren den gastroenterolo-

gischen Qualitatszirkel in Herne.

Wie sehen Sie die Zukunft?
Natdrlich lebt der Qualitatszir-
kel vom Engagement der Teil-
nehmer. So schicke ich immer
drei bis vier Wochen vor der
nachsten Sitzung eine E-Mail
oder ein Fax an alle Teilnehmer,
mit der Aufforderung, bis 14
Tage vor der Sitzung eine Pra-
sentation anzumelden. Aktuel-
les kann am Sitzungstag spon-
tan eingebracht werden. Bisher
haben wir immer genug Beitra-
ge bekommen. Sicher sind wir,
Dr. Iris Veit und ich, diejenigen,
die den QZ zusammenhalten.
Aber ich glaube, dass es weiter-
geht, sollten wir mal aufhéren.

Welche Tipps geben
Sie jungen Moderatoren?

Man braucht Engagement, nach-

haltige Konzepte (auch wenn es
mal nicht 1duft!) und einen offe-
nen, solidarischen und zugleich
selbstbewussten Kommunikati-
onsstil. Man muss niemandem
hinterherlaufen, aber darf auch
keinen ausschliepen, der poten-
ziell mitmachen will! ©
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