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Impfung
Herner Impfquote liegt iber dem

NRW-Durchschnitt
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Eine Impfung kann gegen das Hepatitis B-Virus schirzen.

Herne. Heute ist Welt-Hepatitis-Tag. 93,6 Prozent der Schdler sind vor Ort
gegen Hepatitis B geimpft. Die Infektion erfolgt oft Gber Stuhl.

Anlasslich des Welt-Hepatitis-Tages am Dienstag, 28. Juli, hat die Techniker
Krankenkasse (TK) in einer Mitteilung auf den deutlichen Aufwartstrend bei
Neuinfektionen mit Hepatitis B hingewiesen. Und dennoch: In der ersten Jah-
reshalfte sind bereits 101 Menschen neu an der virusbedingten Leberentzdin-
dung erkrankt. 2014 gab es 166 Neuinfektionen.

Bei den Schuleingangsuntersuchungen 2013 war die Impfquote fir eine ab-
geschlossene Hepatitis-B- Grundimmunisierung in NRW mit 86,4 Prozent
deutschlandweit die drittniedrigste, teilt die TK weiter mit. Damit liegt NRW
unter dem Bundesschnitt vom 88 Prozent, den das Robert-Koch-Institut (RKI)
laut einer Pressemitteilung auch fir unzureichend halt.

Gute Impfquote in Herne

Erfreulich: Die Stadt Herne liegt mit 93,6 Prozent deutlich Uber dem Durch-
schnitt. Die niedrigste Impfquote hat demnach die Stadt Aachen mit 64,9
Prozent, der Kreis Herford mit 97,1 Prozent die beste.

Bis zu 500 000 Menschen in Deutschland tragen nach Schatzungen des Ro-
bert-Koch-Instituts das Hepatitis B-Virus in sich. Die Infektion wird haufig
durch Blut oder andere Korperflissigkeiten Ubertragen. Um eine Ansteckung
zu vermeiden, sind daher Kondome beim Geschlechtsverkehr Pflicht, so die
TK. Der beste Schutz sei jedoch eine Impfung.

Die Impfung gegen das Hepatitis-A-Virus wird vor allem Reisenden in ferne
Lander mit Hygiene-Standards schlechter als den hiesigen empfohlen. Das
Virus wird ndmlich im Stuhlgang ausgeschieden, und die Ubertragung erfolgt
Ublicherweise durch eine fakal-orale Infektion, also Gber die Aufnahme von
Stuhl oder Stuhlresten beziehungsweise von damit verunreinigten Lebens-
mittel oder Trinkwasser Uber den Mund. Eine Impfung gegen Hepatitis C gibt
es derzeit nicht.
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